Dialog mit Hildegard
Sinnliche Erfahrung von Kldngen und Pflanzenwesen

Erleben Sie eine meditative Begegnung mit der kraftvollen Musik der Hildegard von Bingen
und der geheimnisvollen Welt der Heilpflanzen.

Die Sangerin Ute Kreidler, seit (iber 30 Jahren mit Hildegards Musik verbunden, erweckt mit
ihrer seelenvollen Stimme die heilenden Klange zum Leben. Gemeinsam mit Manfred
Hessel, Diplom-Okologe und Phytotherapeut, 6ffnen wir unser Bewusstsein fiir die
spirituelle Weisheit der Natur.

Jede Pflanze tragt eine eigene Botschaft, eine Schwingung, die mit den Klangen des
Universums in Resonanz steht. In Meditation, begleitet von Hildegards Gesangen, haben Sie
die Moglichkeit, sich sowohl in die Musik als auch in die Pflanzenwelt zu vertiefen. Durch das
bewusste Lauschen und Wahrnehmen entsteht ein Dialog — zwischen Klang und Natur,
zwischen innerer und duBerer Welt.

Lassen Sie sich von dieser einzigartigen Verbindung aus Musik, Spiritualitat und
Pflanzenwissen berihren und entdecken Sie eine tiefere Dimension des Erlebens.

Ute Kreidler - Gesang
Manfred Hessel - Diplom-Okologe, Phytotherapeut, Geschéftsfiihrer von PerNaturam

Termine:
10. Mai und 9. August 2026

Uhrzeit: jeweils nach Museumsschluss: 17 — 18 Uhr
Kosten: 20 Euro
Infos & Anmeldung: Ute Kreidler, info@spirit-antiqua.de | Tel. +49 151 62429899



